BY4.0

- — SENIORENZENTRUM
Montag ITT Y T Mittwoch Donnerstag Freitag
9:30 Uhr 9:30 Uhr 9:30 Uhr 9:30 Uhr 9:30 Uhr
Kreativwerkstatt Koch- und Backgruppe Kreativwerkstatt Gymnastik Gedachtnistraining
o | Gemeinschaftsraum/Garten Cafeteria Gemeinschaftsraum/Garten Gemeinschaftsraum Panoramaraum/Garten
E 9:30 Uhr 10:00 Uhr 10:00 Uhr 10:30 Uhr 9:30 Uhr
S Sturzpravention Yoga tiergestiitzte Therapie Gymnastik Nah- und Handarbeitstreff
e Cafeteria Handwerksraum Panoramaraum/Garten Gemeinschaftsraum Handwerksraum
= 10:30 Uhr 10:00 Uhr *Singen oder 10:30 Uhr
Sturzpravention Spielevormittag Gottesdienst Sturzpravention
Cafeteria Gemeinschaftsraum/Garten| Gemeinschaftsraum Gemeinschaftsraum
13:15 Uhr Musischer Nachmitta 13:00 Uhr 15:00 Uhr 13:00 Uhr
v Sitztanz auf den Wohnbereichgn Bingo Interaktive Sportgruppe Bingo
< Gemeinschaftsraum Gemeinschaftsraum Gemeinschaftsraum Gemeinschaftsraum
g 14:30 Uhr 14:00 Uhr 15:00 Uhr
Nah- und Handarbeitstreff Mannerschuppen »magic minutes”
Handwerksraum Handwerksraum Gemeinschaftsraum
G . 15:00 Uhr Ratseln und - Altbekanntes und
| e Gedichisuaning | BeAlenenng | " liagices
g Gemeinschaftsraum auf den Wohnbereichen auf den Wohnbereichen
T 18:00 Uhr 18:00 Uhr 18:00 Uhr 18:00 Uhr
b Bingo Musikabend Kegelabend Gemiitl. Wochenausklang
<| Gemeinschaftsraum Gemeinschaftsraum Gemeinschaftsraum Gemeinschaftsraum

*Singen und Gottesdienst finden im 14-tdgigen Wechsel statt. Singen 10:00 Uhr, Gottesdienst 10:45 Uhr.

DarlUber hinaus steht allen Bewohnern kostenfrei die Teilnahme an jahreszeitlich orientierten Festen,
Samstagscafés, kirchlichen Veranstaltungen, Ausfligen, Besuchen mit dem Schlemmerwagen, Einzelbe-
treuungen, Zimmerbesuchen, Rosenkranzbeten, Spaziergangen, Gesprachen, Klangschalenmassagen,
Snoezelen, Solekabine und gerontopsychiatrischer Betreuung zur Verfiigung.




